
 

Επικοινωνήστε μαζί μας: 

T  2310 532134, 545618, 551530, 545589, 536838 

E nbthess@nb.org 
 

 

Πέμπτη 20 Φεβρουαρίου 2025 (17:00 - 21:00) 

 

Κώστας Τουρλούπης, Όλγα Δερέκα, Διοχάντη Χατζηνικολή 

 

Κόστος Συμμετοχής | 130,00 €  

(Live Streaming & On Demand) 

 

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΤΟ ΕΠΙΛΕΞΩ; 

Το Σεμινάριο επικεντρώνεται κυρίως στην πρακτική/τεχνική και, 

παράλληλα, στη νομική λειτουργία της πλατφόρμας, από τη δημιουργία 

δηλαδή της αίτησης για υπαγωγή στο μηχανισμό έως την υπογραφή της 

σύμβασης αναδιάρθρωσης ή/και την άκαρπη περάτωση της 

διαδικασίας. Κάθε στάδιο αναλύεται τεχνικά και νομικά, έτσι ώστε ο 

συμμετέχων να κατανοήσει τι απαιτείται σε επίπεδο καταχώρισης 

στοιχείων και ποια η νομική σημασία κάθε πράξης που διενεργείται σε 

επίπεδο της οικείας πλατφόρμας. Τέλος αναλύεται η γενικότερη 

mailto:nbthess@nb.org
mailto:nbthess@nb.org?subject=%CE%94%CE%AE%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%AE%CF%82%3A%20%CE%97%20%CE%A0%CE%9B%CE%91%CE%A4%CE%A6%CE%9F%CE%A1%CE%9C%CE%91%20%CE%A4%CE%9F%CE%A5%20%CE%95%CE%9E%CE%A9%CE%94%CE%99%CE%9A%CE%91%CE%A3%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%9F%CE%A5%20%CE%9C%CE%97%CE%A7%CE%91%CE%9D%CE%99%CE%A3%CE%9C%CE%9F%CE%A5%20%CE%A1%CE%A5%CE%98%CE%9C%CE%99%CE%A3%CE%97%CE%A3%20%CE%9F%CE%A6%CE%95%CE%99%CE%9B%CE%A9%CE%9D&body=%CE%9F%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B5%CF%80%CF%8E%CE%BD%CF%85%CE%BC%CE%BF%3A%20%0A%0AT%CE%B7%CE%BB.%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82%3A%20%0A%0A%CE%A3%CF%84%CE%BF%CE%B9%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%B1%20%CE%A4%CE%B9%CE%BC%CE%BF%CE%BB%CF%8C%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82%3A


στρατηγική αναδιάρθρωσης δανεισμού συγκριτικά (εξωδικαστικός 

μηχανισμός σε σύγκριση / συνδυασμό με διμερή αναδιάρθρωση, 

προπτωχευτική διαδικασία εξυγίανσης, καταφυγή στην πτώχευση κλπ.). 

Με την ολοκλήρωση του Σεμιναρίου ο συμμετέχων θα κατανοήσει με 

πληρότητα τη λειτουργία του θεσμού του εξωδικαστικού μηχανισμού στα 

τεχνικά και νομικά του στοιχεία, από την πλευρά τόσο του πιστωτή, όσο 

και του οφειλέτη και θα αποκτήσει δεξιότητες χρήσης και αξιοποίησης 

της σχετικής πλατφόρμας μέσω της βήμα προς βήμα παρουσίασής της. 

Με τον τρόπο αυτό θα αποκτήσει γνώση του πώς να κινείται στρατηγικά 

αλλά και με τεχνική και νομική λεπτομέρεια στην επίτευξη των στόχων 

που θέτει για τον ίδιο / εντολέα του, στο βαθμό που ο θεσμός μπορεί να 

τους εξυπηρετήσει. 

 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΗΣ 

■ Εισαγωγικές Παρατηρήσεις για τον θεσμό του εξωδικαστικού 

μηχανισμού 

■ Παρουσίαση της ηλεκτρονικής πλατφόρμας από την πλευρά 

του οφειλέτη/ συμβούλου αλλά και του πιστωτή 

▶Από τη δημιουργία της αίτησης στην οριστική υποβολή 

| Εισαγωγή των απαραίτητων στοιχείων του οφειλέτη | Τυπικές 

προϋποθέσεις υπαγωγής στον μηχανισμό | Συμμετοχή συνοφειλετών/ 

εγγυητών – Νομική προσέγγιση | Μοναδικοποίηση περιουσιακών 

στοιχείων | Διόρθωση στοιχείων | Επισύναψη απαραίτητων εγγράφων 

τόσο για φυσικά όσο και για τα νομικά πρόσωπα | Οριστική υποβολή 

αίτησης 

| Προστασία του άρθρου 18 Ν 4738/2020 | Ειδικότερες διατάξεις για 

τους ευάλωτους οφειλέτες 

▶Αξιολόγηση από τους πιστωτές/ Ψηφοφορία 

| Βασικές παράμετροι υπολογιστικού εργαλείου | Θετική Ψήφος/ 

Ανάρτηση συμβατικών εγγράφων | Αρνητική Ψήφος/ Ολοκλήρωση ως 

άκαρπη ή Διμερής Σύμβαση με Φορείς Δημοσίου 

▶Φορείς Δημοσίου| Υπαγόμενες οφειλές | Δυνατότητα ρύθμισης 



οφειλών υπό εκκαθάριση ν.π από συνυπόχρεο φ.π 

▶Αξιολόγηση αίτησης από οφειλέτη – Αποδοχή/Απόρριψη Σύμβασης 

Αναδιάρθρωσης/Διαδικασία Διαμεσολάβησης 

■ Σύγκριση εξωδικαστικού με άλλες εξυγιαντικές διαδικασίες 

 

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ; 

To Σεμινάριο απευθύνεται σε νομικούς (δικαστές, δικηγόρους, νομικούς 

συμβούλους), λογιστές και φοροτεχνικούς, στελέχη τραπεζών, εταιρειών 

διαχείρισης και επιχειρήσεων καθώς και σε φυσικά πρόσωπα χωρίς 

νομική ή οικονομική εξειδίκευση που θέλουν να γνωρίζουν το θεσμό και 

τη λειτουργία του. 

 

  

     

 

 

Τρίτη 25 Φεβρουαρίου 2025 (18:00 - 21:00) 

 

Μαρία Ρηγάκη, Ευαγγελία Πατσιαλού 

 

Κόστος Συμμετοχής | 120,00 €  

(Live Streaming & On Demand) 

 

ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΤΟ ΕΠΙΛΕΞΩ; 

Δηλώστε Συμμετοχή  
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Οι πρόσφατες εργασιακές εξελίξεις και τα νέα σχετικά νομοθετήματα 

εξακολοθούν και δημιουργούν συνεχείς αλλαγές στις εργασιακές 

σχέσεις. Από την υπ’ αριθμ. 44485/11.9.2024 Υπουργική Απόφαση με 

την περαιτέρω επέκταση της εφαρμογής της ψηφιακής κάρτας εργασίας 

έως την 6η μέρα εργασίας και την αύξηση του κατώτατου μισθού με την 

ενσωμάτωση στην εθνική έννομη τάξη της Οδηγίας (ΕΕ) 2022/2041, 

ανακύπτουν μια σειρά από πρακτικά ερωτήματα που διεκδικούν 

απαντήσεις τόσο από τη νομική κοινότητα όσο φυσικά και από τα 

τμήματα ανθρωπίνου δυναμικού (ΗR) για την εύρυθμη λειτουργία των 

επιχειρήσεων. 

 

ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΗΣ 

■ Επισκόπηση του Νέου Συγκεντρωτικού Οδηγού Εφαρμογής 

Οργάνωσης Χρόνου Εργασίας ΕΡΓΑΝΗ και της υπ’ αριθμ. 

44485/11.9.2024 Υπουργικής Απόφασης για την εφαρμογή της 

ψηφιακής κάρτας εργασίας. 

■ Ενημέρωση του εργαζόμενου για ουσιώδεις όρους εργασίας 

υπό το φως του ελληνικού δικαίου (Ν 5053/2023 για την 

ενσωμάτωση της Οδηγίας 2019/1152). 

■ Ψηφιακή Κάρτα στη Βιομηχανία και το Λιανεμπόριο - Πρακτικά 

Προβλήματα. 

■ Ο χρόνος προετοιμασίας κατά τη χρήση της ψηφιακής κάρτας 

εργασίας (θεωρία και νομολογία). 

■ Ο χρόνος ετοιμότητας κατά τη χρήση της ψηφιακής κάρτας 

εργασίας (νομολογία ΔΕΕ για χρόνο ετοιμότητας σε υπηρεσιακά 

ταξίδια). 

■ Τουρισμός και εστίαση - πιλοτική εφαρμογή του μέτρου της 

ψηφιακής κάρτας και επίλυση πρακτικών ζητημάτων μέχρι την 

01.03.2025. 

■ 6η ημέρα εργασίας στην πράξη - θέσπιση εξαήμερης εργασίας ή 

έκτακτη μόνιμη βάρδια; 

■ Έκθεση Ανεξάρτητης Αρχής Επιθεώρησης Εργασίας επί 



ελέγχων και παραβάσεων. 

■ Μείωση των εργοδοτικών και εργατικών ασφαλιστικών 

εισφορών. 

■ Αύξηση και καθορισμός του κατώτατου μισθού - Σχολιασμός του 

Νόμου για την ενσωμάτωση της Οδηγίας (ΕΕ) 2022/2041 για 

επαρκείς κατώτατους μισθούς στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

- Αναπροσαρμογή μισθών προσωπικού δημοσίου τομέα - 

Ρυθμίσεις για τον καθορισμό κατώτατου μισθού για τα έτη 2025, 

2026 και 2027 (Ν 5163/2024). 

ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ; 

Το Σεμινάριο απευθύνεται ιδίως σε δικηγόρους και δικαστές, αλλά και σε 

λογιστές, επιθεωρητές εργασίας και στελέχη επιχειρήσεων που 

ασχολούνται με ζητήματα ανθρώπινου δυναμικού και επιθυμούν να 

παραμένουν ενημερωμένοι με όλες τις νέες εργασιακές εξελίξεις. 

 

  

 

 

 

     

 

Δηλώστε Συμμετοχή  

mailto:nbthess@nb.org?subject=%CE%94%CE%AE%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%AE%CF%82%20-%20%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%CE%9D%CE%97%20%E2%80%93%20%CE%A8%CE%97%CE%A6%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%97%20%CE%9A%CE%91%CE%A1%CE%A4%CE%91%20%E2%80%93%20%CE%A7%CE%A1%CE%9F%CE%9D%CE%9F%CE%A3%20%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%A3%20%E2%80%93%20%CE%9A%CE%91%CE%A4%CE%A9%CE%A4%CE%91%CE%A4%CE%9F%CE%99%20%CE%9C%CE%99%CE%A3%CE%98%CE%9F%CE%99&body=%CE%9F%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B5%CF%80%CF%8E%CE%BD%CF%85%CE%BC%CE%BF%3A%20%0A%0AT%CE%B7%CE%BB.%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82%3A%20%0A%0A%CE%A3%CF%84%CE%BF%CE%B9%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%B1%20%CE%A4%CE%B9%CE%BC%CE%BF%CE%BB%CF%8C%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82%3A%0A%0A
mailto:nbthess@nb.org?subject=%CE%94%CE%AE%CE%BB%CF%89%CF%83%CE%B7%20%CE%A3%CF%85%CE%BC%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%BF%CF%87%CE%AE%CF%82%20-%20%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%CE%9D%CE%97%20%E2%80%93%20%CE%A8%CE%97%CE%A6%CE%99%CE%91%CE%9A%CE%97%20%CE%9A%CE%91%CE%A1%CE%A4%CE%91%20%E2%80%93%20%CE%A7%CE%A1%CE%9F%CE%9D%CE%9F%CE%A3%20%CE%95%CE%A1%CE%93%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%A3%20%E2%80%93%20%CE%9A%CE%91%CE%A4%CE%A9%CE%A4%CE%91%CE%A4%CE%9F%CE%99%20%CE%9C%CE%99%CE%A3%CE%98%CE%9F%CE%99&body=%CE%9F%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B5%CF%80%CF%8E%CE%BD%CF%85%CE%BC%CE%BF%3A%20%0A%0AT%CE%B7%CE%BB.%20%CE%95%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82%3A%20%0A%0A%CE%A3%CF%84%CE%BF%CE%B9%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%B1%20%CE%A4%CE%B9%CE%BC%CE%BF%CE%BB%CF%8C%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82%3A%0A%0A

